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Экономическое обоснование  

затрат по воспитанию одного трудоспособного гражданина Санкт-Петербурга  

в ценах на 2013 г.  

(расчѐт осуществлен из существующих среднестатистических  

социальных норм и рыночных цен на указанный период) 

 

o Затраты на перинатальный период жизни ребенка:  

 Расходы по посещению гинеколога:    

 первичный с анализами     2 100 руб.  

 вторичный (9 посещений)    8 100 руб.  

 УЗИ  (2 обследования)    2 000 руб. 

  

Итого:        12 200 руб.  

 

 Убытки в связи с периодом нетрудоспособности матери:  

 10 рабочих дней (на посещение гинеколога)  16 480 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Декретный отпуск 54 рабочих дней   88 992 руб.  

 Транспортные расходы (20 поездок)       500 руб.  

 

Итого:        105 972 руб.  

 

 Затраты на лекарственные средства:  

 Витамины, сенситивные препараты,  

кальцийсодержащие препараты, железосодержащие  

препараты и пр.      12 600 руб.  
(из данных, предоставленных гинекологами СПб (9 специалистов) )  

 

 Одежда:  

 Нижнее белье       2 500 руб.  

 Платье        1 200 руб.  

 Верхняя одежда      2 500 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости одежды в специализированных 

магазинах СПб)  

 

    Итого:       6 200 руб.  

    Всего:       136 972 руб.  

 

o Затраты на рождение ребенка:  

 Затраты на роды:  

 Принятие родов в специализированном медицинском 

учреждении с содержанием     8 700 руб.  

 Декретный отпуск 4 дня     6 592 руб.  

 Праздничные аксессуары     2 000 руб.  

Итого:        17 292 руб.  
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 Оснащение места проживания:  

 Кроватка       1 200 руб.  

 Распашонки       2 400 руб.  

 Игрушки          800 руб.  

 Коляска       3 200 руб.  

 Косметика          600 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

Итого:        8 200 руб.  

 

 Приобретение одежды для ребенка:  

 Верхняя одежда      1 800 руб.  

 Пинетки и пр.          400 руб.  

 Аксессуары гигиены        800 руб. 
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

Итого:        3 000 руб.  

 

 Транспортные расходы:  

 такси:        1 000 руб.  

 

Всего:        29 492 руб.  

 

o Затраты на первый год жизни ребенка (12 мес.):  

 Аксессуары гигиены      6 000 руб.  

 Подгузники       13 400 руб.  

 Питание ребенка (прикорм)     8 000 руб.  

 Медицинские препараты     1 500 руб.  

 Расходы на медицинское обслуживание ребенка 56 350 руб.  

 Затраты связанные с нетрудоспособностью  

матери по уходу за ребенком (16 часов/сутки)  1 226 112 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Расходы на добровольческую работу близких  

из расчета 3 часа в день     229 896 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Одежда ребенка (белье, нижняя, верхняя)   12 400 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Транспортные расходы:     1 150 руб.  

 

Всего:        1 554 808 руб.  

 

o Затраты на содержание и воспитание ребенка в период с 2 года жизни 

по 3 год жизни (2 года):  

 Аксессуары гигиены      12 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  
 Питание ребенка     208 320 руб.  

(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Медицинские препараты     15 000 руб.  

 Игрушки         5 000 руб.  

 Расходы на медицинское обслуживание ребенка  24 000 руб.  
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(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Затраты связанные с нетрудоспособностью  

матери по уходу за ребенком (16 часов/сутки)  2 452 224 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Расходы на добровольческую работу близких  

из расчета 1 часа в день     153 264 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Одежда ребенка (белье, нижняя, верхняя)   18 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Транспортные расходы:     2 400 руб.  

 

Всего:        2 890 208 руб.  

 

o Затраты на содержание и воспитание ребенка в период с 4 года жизни 

по 6 год жизни (3 года):  

 Аксессуары гигиены      18 000 руб.  

 Питание ребенка     290 880 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Игрушки         15 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Медицинские препараты       6 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на летний отдых ребенка (2 мес./год)   140 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Стоимость услуг дополнительного образования 

1 урок в неделю          84 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на досуг (выходные)  

1 мероприятие в мес.         36 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Стоимость посещения детского сада    435 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на медицинское обслуживание ребенка     15 000 руб.  

 Затраты матери связанные с  

уходом за ребенком 6 часов/сутки)    1 353 420 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Расходы на добровольческую работу близких  

из расчета 1 часа в день     225 570 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Одежда ребенка (белье, нижняя, верхняя)     28 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  
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 Транспортные расходы:         2 500 руб.  

 

Всего:        2 649 370 руб.  

 

o Затраты на содержание и воспитание ребенка в период с 7 года жизни 

по 13 год жизни (7 лет):  

 

 Питание ребенка     1 149 750 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Игрушки         25 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Медицинские препараты         9 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на летний отдых ребенка (3 мес./год) 504 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на использование дополнительной  

жилплощади (18 кв.м.) на ребенка    420 000 руб.  

 Стоимость услуг дополнительного образования 

1 урок в неделю       176 400 руб.   
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на досуг (выходные)  

1 мероприятие в мес.         84 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы по организации поступления  

в школу (одежда, учебники, род.собрание и пр.)      70 000 руб.  

 Стоимость посещения школы    1 134 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на медицинское обслуживание ребенка       14 000 руб.  

 Затраты матери по уходу за ребенком  

(4 часа/сутки)       2 105 320 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Одежда ребенка (белье, нижняя, верхняя)        70 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Транспортные расходы:          14 500 руб.  

 

Всего:        5 775 970 руб.  

 

 

o Затраты на содержание и воспитание молодого человека в период с 14 

года жизни по 17 год жизни (4 года):  

 

 Питание ребенка     669 600 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Игрушки/сотовая связь      45 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  
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 Медицинские препараты         6 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на летний отдых ребенка (3 мес./год) 288 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на использование дополнительной  

жилплощади (18 кв.м.) на ребенка    240 000 руб.  

 Стоимость услуг дополнительного образования 

2 урока в неделю       201 600 руб.   
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на досуг (выходные)  

1 мероприятие в мес.         48 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на подготовку к ГИА и ЕГЭ (6 мес.)     110 000 руб.  

 Стоимость посещения школы       648 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных 

организациях СПб)  

 Расходы на медицинское обслуживание ребенка        8 000 руб.  

 Затраты матери по уходу за ребенком  

(2 часа/сутки)         613 056 руб.  
(данные взяты из расчѐта учѐта работы добровольца согласно бюджета  

г. Санкт-Петербурга на 2013 г. – 1 час – 206 руб.)  

 Одежда ребенка (белье, нижняя, верхняя)     100 000 руб.  
(данные взяты из расчѐта мин. стоимости в специализированных магазинах 

СПб)  

 Транспортные расходы:          16 240 руб.  

 

Всего:        2 993 496 руб.  

 

ВСЕГО за весь период:             16 030 316 руб.  

 

 

o ДОПОЛНИТЕЛЬНО. Затраты на получение высшего образования (5 лет):  

 Обучение       375 000 руб.  

 

 

 

 

 


